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¢Cuales son los aspectos fundamentales a
la hora de criar a nuestros(as) hijos(as)?

Sin dudas, todos(as) quienes ejercemos roles de parentalidad,
gueremos lo mejor para nuestros(as) hijos(as). Entonces, ¢por qué
a veces vemos que no nos resultan las estrategias que utilizamos

para que se sientan seguros(as), con buena autoestima,
proactivos(as) y respetuosos(as)?

Bueno, en primer término, reconocer que hoy los tiempos nos
demandan -como padres y/o cuidadores- nuevas competencias
para ejercer nuestro rol. Dentro de las principales, podemos citar:
Amor Incondicional : nuestros hijos(as) deben sentirse queridos
por nosotros(as) independiente de lo que suceda en su vida
(rendimiento académico, comportamiento, accidentes, errores,

etc...).

El Amor Incondicional también implica decir NO: Uno de los
aspectos mas dificiles en la crianza, es enseflar a nuestros(as)
hijos(as) que existen limites, y para ello, muchas veces debemos
decir NO. El amor incondicional también implica este esfuerzo por
parte de los padres, pues con ello también ensefiamos respeto,
tolerancia a la frustracion, empatia, y sobre todo la posibilidad de
entender los limites que regulan nuestras vidas.

Establecimiento de Rutinas y Habitos: nuestro cerebro requiere
el establecimiento de Rutinas y Habitos basicos, para destinar su
energia a nuevos aprendizajes y nuevas formas de procesamiento.
Ademas, genera en nuestros(as) nifos(as) la sensacién de
seguridad y proteccidén, tan necesarias para desarrollarse d
manera sanay armonica.

Estilos Parentales / j\
Muchas veces nos preguntamos cual sera la mejor forma o el rY{eJor
estilo para criar a nuestros nifios(as); la verdad, no hay una receta
para esto, y dependera de las caracteristicas de cada familia; sin
embargo, si podemos establecer un punto de base: ajustar
nuestros estilos parentales a las necesidades del desarrollo
psicobiolégico de nuestros(as) hijos. Esto, porque es indudable
que las necesidades del desarrollo de un nifio(a) de 6 afios son muy
distintas a las de uno(a) de 15 afos. Esto nos lleva a la necesidad de
conocer cuales son estas caracteristicas. Si ustedes desean
profundizar en estos aspectos, soliciten a su Profesor(a) jefe que
podamos realizar un Taller para abordar estas tematicas.

Sabias que ....?

Uno de los aspectos esenciales en
el desarrollo cerebral y de todo el
sistema nervioso de niflos(as) y
jovenes, esta en la posibilidad
que tengan -nifios(as) y jovenes-
de desarrollar un adecuado
proceso de lectoescritura, y de
socializar sanamente.
Nuestro cerebro realiza un
complejo proceso para permitir
decodificar los textos, y para
comprender lo que alli se sefiala.
De igual manera, el hecho de
escribir  “a  mano” también
involucra un circuito neuronal y
de psicomotricidad que muy
pocas actividades propician. De
ahi, entonces, la importancia de
que nuestros(as) alumnos(as)
practiquen sistematicamente
estos procesos (tan abandonados
por la irrupcion de la tecnologia
digital).
Por su parte, la posibilidad de
ncontarse con otras personas,
c/io s6lo les permite desarrollar
mejores sinapsis neuronales, sino
que se va fortaleciendo el
autoestima y los procesos de
identidad personal y adquisicion
de normas y roles sociales.
Por esto, es importante que
nuestros(as) nifios(as) y jovenes
nos vean leer y que tengamos
momentos familiares para
compartir, conversar, y
preguntarnos cémo  hemos
estado.
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Conozcamos un poco mas de |a
Convivencia Educativa en nuestro
Colegio.

Ef Manual de Convivencia Educativa

Eestro Manual de Convivencia Educativa (de 1° bdsico
| a IV Medio), contiene 3 Capitulos:

Capitulo 1 “Manual de Procedimientos”, .donqe se
establecen los pasos a seguir en aquellas situaciones
cotidianas de la vida escolar.

Capitulo 2 “Tabla de Normasy Sanciones por Sub-
Ciclo™: en este capitulo, se tipifican los
comportamientos no esperados, de acuerdo asu
gravedad y nivel de desarrollo en que se encuentra
el(la) Estudiante. 3

Capitulo 3 “Protocolos de Actuaqon"; en este
apartado, se presenta el procedimiento para aperturar
un Proceso Investigativo, considerando u’n '
comportamiento Grave por parte de alguh integrante
de la Comunidad Esducativa, y los respectivos o
protocolos de Actuacion, los que fijan un procedimiento
para realizar |a investigacion respectiva, y establecer las
responsabilidades que corresponden.

Los niveles d Pre-Escolar también fijan los
comportamientos esperados para dichos Estudiantes,
pero estableciendo responsabilidades en sus padres.

Recordemos que es obligacion de cada integrante de la
Comunidad Educativa, conocer estos documentos, y
desarrollar sus comportamientos en el marco de estos

documentos.

PRINCIPALES ASPECTOS QUE
NECESITAMOS CORREGIR

Este Segundo Semestre, seguiremos
colocando mucho énfasis en los siguientes
aspectos:

ASISTENCIA A CLASES: Cada vez que un(a)
Alumno(a) deja de asistir a clases,
inturrumpe su proceso de aprendizaje, lo
que no so6lo tendra impacto en su
rendimiento escolar, sino también en el
desarrollo de su autoestima y motivacion
escolar.

USO DE UNIFORME: El uso del uniforme
institucional, es obligacion por parte de
nuestros(as) Estudiante. Asi lo sefala
nuestro Manual de Convivencia y asi lo
aceptaron los Padres y Apoderados al
momento de matricular a su hijo(a). Su
uso adecuado también es un mensaje de
ordeny de respeto por los demas.
ACTITUD DE APRENDIZAJE: Sabido es que
“nadie aprende si no quiere aprender”; en
este sentido, debemos recuperar el
concepto de que al Colegio, nifios y
jovenes deben asistir con actitud de
trabajo y de desarrollo. Mas alla de
pasarlo bien y que se realicen actividades

Fomentemos el g\)ﬁ“ uso del lenguaje

es que juegan intensamente. Y en esta intensidad, es
frecuente escuchar palabras de “grueso calibre”,
particularmente en los varones a la hora de jugar
futbol. Les queremos pedir que nos ayuden en sus
casas con la eliminacién de esta forma de relacionarse,
pues nosotros también estaremos atentos a que esto

no se transforme en una practica habitual.
S ———
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Una de las caracteristicas de nuestros(as) Estudiantes, T

entretenidas, el foco central de los
Colegios es el Aprendizaje.

USO DE PANTALLAS: Cada dia hay mas
evidencia de los efectos negativos para el
aprendizaje y la socializacién que tiene el
uso y abuso de teléfonos celulares.
Ademas, se utiliza esta tecnologia para
denostar a sus propios compafieros a
través de las RRSS. Por tal motivo,
debemos seguir impulsando el criterio de
“Colegio Pucon libre de teléfonos
celulares”.
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La Convivencia Estudiantil en NUmeros
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Durante este se un&o semestre, se han a ertura&o dos cic\o A ( 45 alf
(s a
Protoco|os: uno en 6 Ioasnco, y otro en Il Medlo. Cct‘\\,\rSO dio) % ~7° pasico
.tando a °a e g\stra Med'\o
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Desde c°“v'venclaellos(as; Alumnos(as) que cc‘\c;rso con me,zoastraasos registra®®
Apoderado® o aq“ulad de Atrasos a la hora de curso o ma
yan mayor can
regist Ingreso. .
do envia
Del mismo modo, 2 :ates;;ntes que suelen ;Coémo va la conducta en la
stu
notificaciones a los(as) 3ol Colegios sald dEclases?)
sentarse sin su uniforme ae
pre P Ciclo 2 (7° a IV medio) => Menos

anotaciones = 7° basico, con 13
Ciclo 1 (1° a 6° basico) => Menos
anotaciones = 3° basico, con 4 anotaao [

Los cursos que se distinguieron por su -~
Asistencia durante el Primer Semestre, -~
y que fueron distinguidos %or Direccién, -
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;Qué necesitamos mejorar?
> basico ¢ )

° baS|co

Evitar retirar a los(as) Estudiantes antes

del fin de la Jornada Escolar. Esto trae un

gran perijuicio al proceso de aprendizaje
del Alumno(a).

Fomentar que los(as) Alumnos(as) se

LA ASISTENCIA SISTEMATICA PERMITE .
hagan responsables de sus pertenencias.

CONSOLIDAR LOS APRENDIZAJES
Evitar que los(as) Estudiantes asistan al

A Convivir se Aprende,y a expresar nuestras emociones Colegio sin su uniforme institucional

Favorecer las  instancias para

B , compartir; menos “like” y mas amigos
Formamon, portanto cuxdemos Ias Formas en que nos reales

HAGAMOS DE NUESTRO COLEGIO UN
; LUGAR SEGURO Y AMABLE

3

tamloién. l_os(as) a&ultos(as) SOmos ejemplos o{e

relacionamos.
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Sigamos avanzando en una Comunidad Educativa donde se respetan los Derechos yse 4
cumplen los Deberes de todos y todas.



